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Hitze und Arbeiten auf dem Bau: Was tun, wenn‘s heifl wird?

Die Temperaturen bewegen sich der Jahreszeit entsprechend nach oben
und die Hitzebelastung fur Beschaftigte auf Baustellen steigt. Die
Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (BG BAU) gibt Tipps, wie sie
gesund durch die hei3e Jahreszeit kommen.

Neu in diesem Jahr: Die BG BAU bietet erstmals Hitzeaktionsplane far
Unternehmen an. Sie sind speziell auf die Bedurfnisse der Baubranche zugeschnitten.
Mit Hilfe der Plane kann der Betrieb sich frihzeitig auf die heiRen Tage im Sommer
vorbereiten und so verhindern, dass die Beschaftigten durch hohe Temperaturen zu
Schaden kommen.

Hitzeschutz- oder Hitzeaktionspléane gibt es vermehrt seit dem vergangenen Jahr, zum
Beispiel in Stadten und Kommunen, aber auch fur Beschéftigte in der Pflege. Da auch
die Bauwirtschaft zunehmend von den klimatischen Veranderungen betroffen ist, haben
die Expertinnen und Experten der BG BAU nun erstmals spezifische Hitzeaktionsplane
fr Outdoor- sowie Indoor-Arbeitsplatze am Bau entwickelt.

Die interaktiven Dateien enthalten Checklisten, die alle relevanten Aspekte behandeln,
um auch bei Hitze sicher und gesund arbeiten zu kénnen. Pop-up-Funktionen stellen
Hintergrundinformationen bereit. Verantwortliche konnen so mithilfe der
Hitzeaktionsplane konkret prifen, ob sie alle notwendigen MalRnahmen vorbereitet
haben, beziehungsweise was noch zu tun ist.

Insbesondere Verschattung oder Kihlkleidung missen aufgrund langerer Lieferzeiten
rechtzeitig bestellt werden. Dartber hinaus empfiehlt es sich, gleich die entsprechenden
Pramien bei der BG BAU zu beantragen, mit denen diese Arbeitsschutzmittel finanziell
gefordert werden.

Angesichts steigender Temperaturen und langer Hitzeperioden haben die Beschéftigten
der Baubranche zunehmend mit dem Risiko von Hitzeerkrankungen zu kdmpfen. Wer
schwer arbeitet, nicht ausreichend trinkt, gesundheitlich angeschlagen oder vorbelastet
ist, neigt nicht nur zu konzentrationsbedingten Arbeitsunfallen, sondern lauft auch
Gefahr, einen lebensbedrohlichen Hitzschlag zu erleiden. Beschéftigte, die im Freien
arbeiten und/oder schwere korperliche Arbeit verrichten, sind besonders gefahrdet. Mit
entsprechenden Maflinahmen des technischen Arbeitsschutzes, der Arbeitsorganisation
oder zum personlichen Schutz lassen sich die Risiken erheblich verringern und Arbeiten
bei Hitze sicher und gesund ausfihren. Dabei sollen die Hitzeaktionsplane alle
Beteiligten unterstutzen.

Zu den Hitzeaktionsplanen:
Hitzeaktionsplan: Indoor-Baustellen

Hitzeaktionsplan: Qutdoor-Baustellen
Sonne und Hitze
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https://www.bgbau.de/service/angebote/arbeitsschutzpraemien
https://www.bgbau.de/service/angebote/medien-center-suche/medium/hitzeaktionsplan-indoor-baustellen
https://www.bgbau.de/service/angebote/medien-center-suche/medium/hitzeaktionsplan-outdoor-baustellen
https://www.bgbau.de/themen/sicherheit-und-gesundheit/uv-strahlung-hitze/sonne-und-hitze-mit-diesen-massnahmen-verhindern-sie-hitzebedingte-erkrankungen-am-arbeitsplatz
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Alles auf einen Blick

Sie wollen verstehen, wie natturliche UV-Strahlung auf die Haut wirkt
und warum sie so gefahrlich ist? Sie interessieren sich fur die Themen
Unterweisungshilfen genauso wie fur Arbeitsmedizinische Vorsorge?

meine

Sie wollen Informationsmaterialien fir den Sommer in lhrem Betrieb BG BAU

aushangen? Dann sind Sie auf der Webseite zum Thema UV-Schutz
richtig, die alle wichtigen Informationen und viele nttzliche Materialien far
Sie bereithalt.

Jetzt reinschauen
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https://um-proxy.bgbau.de/ump/t/nl?t=2FB9J.7W8EO.1CCA1BF38FB8AF61904C4AC7896CE141&d=https%3a%2f%2fwww.bgbau.de%2fthemen%2fsicherheit-und-gesundheit%2fuv-schutz&h=D8001F33B38D89BB81634067C6C39005B6860631&i=2ftm8

